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AVVISO PUBBLICO 

“Mi prendo cura” Misura comunale complementare al 

Programma regionale Ritornare A Casa Plus 2024 
 

 

LA RESPONSABILE DEL SETTORE I 
 

Rende noto che la Regione Sardegna con D.G.R. n.10/28 del 16/03/2023 ha dato disposizioni, per il 
triennio 20232025, per la realizzazione del Programma “Mi prendo cura” ai sensi delle Leggi Regionali n. 
22 del 12 dicembre 2022 e n.1 del 21 febbraio 2023. 

 
 

Articolo 1 - Oggetto  

Attraverso tale misura la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone 

con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma "Ritornare a casa 

Plus”, che consiste nell'erogazione di un contributo economico che consenta di affrontare bisogni che non 

trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

 

Articolo 2 - Beneficiari  

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti presso il Comune di Norbello:  

- che siano beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus attivo nel 2024 che ne facciano richiesta nel corso 

dell’anno 2024, indipendentemente dal livello di intensità assistenziale presentato e riconosciuto, e che ne 

facciano richiesta; 

- che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente 

acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione. 

Articolo 3 - Importo e durata del contributo per nucleo familiare  

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 annuali in 

ragione della soglia ISEE approvata con Deliberazione di Giunta Regionale n. 10/28 del 16/03/2023, che 

consenta ai beneficiari di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

Tale importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari affetti da Sclerosi Laterale 

Amiotrofica (SLA) e Sclerosi. 
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Il contributo potrà subire una decurtazione in ragione del valore Isee dell’utente interessato, come indicato 

nella seguente tabella, approvata con Deliberazione della Giunta Regionale n. 10/28 del 16/03/2023: 

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO 
 

fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione 

da euro 15.001 a euro 25.000 5% 

da euro 25.001 a euro 35.000 10% 

da euro 35.001 a euro 40.000 25% 

da euro 40.001 a euro 50.000 35% 

da euro 50.001 e euro 60.000 50% 

da euro 60.001 e euro 80.000 65% 

oltre 80.000 euro  80% 

 

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune di Norbello, sarà 

applicata una riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. Si precisa che, tra le 

sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle effettuate dal beneficiario nel periodo che segue 

l’attivazione del progetto “Ritornare a casa plus”. Inoltre non saranno rimborsabili le spese sostenute dal 

beneficiario del Progetto nei periodi di ricovero ospedaliero o presso strutture residenziali. 

Articolo 4 – Tipologia di contributi 

 Il contributo potrà essere utilizzato per il rimborso delle spese sostenute per una delle seguenti tipologie: 

1) per l’acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio Sanitario 

Regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le 

tradizionali misure a favore dei non abbienti, a favore dei beneficiari di un progetto Ritornare a casa 

plus attivo nel 2024 che ne facciano richiesta nel corso dell’anno 2024; 

 

2) per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, avendo 

presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente 

acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione. 

Articolo 5 - Modalità’ e termini di presentazione della domanda.  

Le istanze relative al presente Bando sono scaricabili dal sito internet istituzionale all’indirizzo 

www.comune.norbello.it e dovranno essere trasmesse al seguente indirizzo Pec: 

protocollo@pec.comune.norbello.it o consegnate a mano, presso l'Ufficio Servizi Sociali o l’Ufficio Protocollo 

del Comune di Norbello entro e non oltre il 13/12/2024. 

 

Alla richiesta dovrà essere allegata la seguente documentazione:  

- documento di riconoscimento del beneficiario e/o del richiedente in corso di validità; - delega alla 

riscossione (se non precedentemente depositata);  

- dichiarazione delle spese sostenute nell’anno 2024 unitamente alle pezze giustificative relative alla fornitura 

di energia elettrica e riscaldamento; 

- agli scontrini fiscali / ricevute relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi; 

- pezze giustificative relative all'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona attivati nelle 

more dell'attuazione del programma regionale "Ritornare a casa plus";  

- dichiarazione da cui risulti che tali spese non sono coperte dal SSN e da altre misure a favore dei non 

abbienti;  



- modulo informativa sul trattamento dei dati personali; 

- Copia dati del codice IBAN del Conto corrente o carta ricaricabile; 

Successivamente alla presentazione dell’istanza, al fine di ottenere il rimborso, il beneficiario potrà presentare 

le pezze giustificative entro il 10 gennaio 2024. 

Nell’oggetto della PEC/ email dovrà essere riportata la seguente dicitura: “Domanda per l’accesso alla misura 

regionale “Mi prendo cura” – seguita da cognome e nome del Beneficiario. È responsabilità del cittadino 

verificare la correttezza della documentazione presentata/inoltrata all'Ufficio Protocollo ed il rispetto delle 

tempistiche indicate nel presente bando. 

Articolo 6 - Pubblicità’ del bando  

Copia del presente bando è a disposizione dei cittadini, affinché possano prenderne visione, ai sensi della 

Legge 7 agosto 1990 n. 241 e successive modificazioni, all’Albo pretorio on line e negli Uffici del Servizio 

Sociale del Comune di Norbello. 

 

Articolo 7 - Informazioni  

Per chiarimenti e informazioni contattare l’Ufficio Servizi Sociali - Telefono: 0785-519928 – email 

serviziosociale@comune.norbello.or.it 

 

La Responsabile del Procedimento 

Dott.ssa Ilaria Piras 

 

La Responsabile del Settore I 

Dott. ssa Federica Tomasi 

 

 


